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2017年11/9（木） 

13：30～15：30 
 

ミューカルがくと館 中ホール 

         (郡山市開成 1丁目 1番 1号) 

〇対象者：ひきこもり問題を抱える
ご家族・ご本人、その支援者 

〇定員：60名 

主催：福島県ひきこもり支援センター

裏面に、講師プロフィール、申し込 
み方法・問い合わせ先がございます。 
 

  

「ずっとこのままだったらどうしよう」

「親が倒れたらこの子はどうなるのだろう」

「心配で、心配でどうしていいのかわからな

い」というご家族の声を多く聞きます。家族

が高齢になったとき、また親亡き後、ご本人

や残された兄弟姉妹のために出来ることを

考えてみませんか？  

生活をしていくには、現実的な知識と知恵

が必要です。特に「お金のこと」は避けて通

れません。だったらみんなで「お金のこと」

を学びませんか？知識はチカラです。自分を

見つめ直してどのような生涯設計を立て、ど

んな制度が活用できるのか、子どものために

も自分のためにもいま出来ることを見つけ

ていきましょう。 



 

【講師プロフィール】 

畠中 雅子（はたなか まさこ）氏 

新聞、雑誌、ウエブなどに多数の連載を持つほか、相談業務、セミナー講師、講演、相談業務な

どをおこなう。 

高齢者施設への住み替え資金アドバイスなどを行う「高齢者のお金を考える会」、主に 40代以上

の働けないお子さんを持つご家庭に向けて生活設計アドバイスを行う「働けない子どものお金を考

える会」、教育資金アドバイスを行う「子どもにかけるお金を考える会」を主宰。 

著書は「ひきこもりのライフプラン」（岩波書店・斉藤環先生との共著）、「高齢化するひきこも

りのサバイバルライフプラン」（近代セールス社）「貯金 1,000万円以下でも、老後は暮らせる！」

など、60冊を超える。 

プライベートでは 2男 1 女の母。 

申込先 福島県ひきこもり支援センター（受託：NPO法人ビーンズふくしま） 

FAX  024-563-6223 
～講演会についての問合せ先～ 
       

福島県ひきこもり支援センター（受託団体：NPO法人 ビーンズふくしま） 

〒960-8066 福島県福島市矢剣町 22-5 

TEL：024-563-6255 
 

「高齢化するひきこもりのサバイバルプラン」参加申込書 

FAX にてお申し込みください 

ふ り が な 

氏    名 

  

性 別 

 

□男性   □女性 

電話番号（必須） 

 

 

 

年 代      代 （例：30代） 

メールアドレス 

 

 

 

立 場 
□親 □兄弟 □姉妹 □当事者 

□支援者  □その他 

質問・要望等 

 

 

 

 

※ 申込みが定員を超えた場合、ご連絡させていただくことがあります。 


